Die groBen 5 beim Fischverzehr
Anteil der Fischarten am Fischverzehr in %

Anteile in % im Jahr 2011
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Fischeinkauf 2011 in den Bundeslandern

So viel Fisch und Meeresfriichte in kg wurden pro Person eingekauft
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Die beliebtesten Fischprodukie
Angaben in %
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Fisch und Meeresfriichte sind in Deutschland gefrag-
te Lebensmittel. Mit 15,6 kg pro Kopf (Fanggewicht)
blieb der Gesamtverzehr 2011 nur leicht unter dem
Vorjahr.

Die Verbraucher in Deutschland haben auch im
Jahr 2011 ihren Appetit auf Fisch und Meeresfriichte
behalten: Der durchschnitiliche Pro-Kopf-Verbrauch im
Jahr 2011 ging verglichen mit dem Spitzenjahr 2010
von 15,7 kg leicht auf 15,6 kg zuriick. Damit ist dieses
Ergebnis das zweithochste, welches jemals erreicht
wurde.

Seefische machten mit einem Anteil von 10,1kg
zwei Drittel des Verbrauchs aus. SiiBwasserfische folg-
ten mit 3,6kg. An Krebs- und Weichtieren wurden
1,9kg im Jahr 2011 verzehrt.

Dieses Ergebnis spiegelt sich auch bei der Aus-
wahl der Fischarten wider. Unter den TOP 5 ist nur
ein reiner SuBwasserfisch zu finden: An Nummer 1
steht weiterhin Alaska-Seelachs (23,3 %), gefolgt von
Hering (18,5%), Lachs (12,5%), Thunfisch (11,2 %)
und Pangasius (4,8 %).

Am meisten kauften die Verbraucher Tiefkihlfisch
(31%) und Fischkonserven bzw. Marinaden (25 %).
Der Marktanteil von Frischfisch ist im Vergleich zum
Vorjahr von 10% auf 9 % gesunken. Wahrend Frisch-
fisch meist in Fischfachgeschéften gekauft wurde,
stammte jedes zweite Fischprodukt, das zu Hause ver-
zehrt wurde, weiterhin vom Discounter.

,Fisch ist ein Nahrungsmittel mit Zukunft ist Tho-
mas Lauenroth, Vorsitzender des Fisch-Informations-
zentrums e.V. berzeugt und betont: ,Immer mehr
Verbraucher schétzen die Vorziige von Fisch und Mee-
resfrichten in der Emdhrung. Fir diese wird es auch in
der Zukunft ein groBes Angebot geben. Die Fortschrit-
te im nachhaltigen Management der Fischbesténde
zeigen dariiber hinaus Erfolge.”

Pressemitteilung des Fischinformationszentrums e.V. vom 05.09.2012
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